Ein Leben mit vollen Segeln

Viele Erfolge im Segelsport liegen nicht nur am Talent der Segler, sondern auch am besonderen Schliff der Trainer.
Theo Jacob ist so einer mit dem besonderen Handchen fir Wind, Wellen und Wunderkinder. Nicht nur dafur wurde
ihm nun die Ehrennadel des Landkreises verliehen. Dabei wollte er doch eigentlich als Landratte durchstarten.

Von Nadine Schuldt

ROBEL. Eigentlich wollte er ja FuR-
baller werden. Und so driickte der
frisch gebackene Landmaschinen-
Schlosser noch mal die Schulbank.
Das Abi und dann das Studium in
Leipzig mit der Spezialrichtung
FufSball waren sein Ziel. Doch
dann bremste eine Verletzung
am Sprunggelenk Theo Jacob aus.
Er musste die Sportart wechseln,
entschied sich fiirs Segeln — und
wurde zu dem, was er heute ist:
eine Trainerlegende in Robels Seg-
lerszene.

Das Studium, das auch die
Trainerausbildung war, dauerte
vier Jahre. Nach dem Abschluss
heuerte der gebiirtige Gehauser
(Thiiringen) 1979 bei der BSG
Empor Rébel an, als Trainer der
Kinder und Jugendlichen. Zur
Auswahl standen auch die Segel-
reviere in Neubrandenburg oder
Waren. Doch seine Entscheidung
war klar. ,In Robel war es tiber-
sichtlicher.” Der leidenschaftliche
Sportler setzte sich sofort ein ehr-
geiziges Ziel: In drei Jahren, also
1982, wollte er den ersten Titel
holen. Das klappte nicht ganz —
in jenem Jahr schaffte es Christian
KloR bei den DDR-Meisterschaften
als bestes Talent der Optimisten
+ur® auf den sechsten Platz.
Doch 1983 kam der grofRe Durch-
bruch: Da segelten die Kadetten
Andreas Gryphan und Ingo Bloch
bei der Internationalen Ostsee-
Regatta in Wismar direkt auf den
ersten Platz. Steffen Harta riumte
den Titel bei den Optis ab - und
wurde im selben Jahr auch noch
DDR-Meister.

Zu Hause in Robel war der Ha-
fen inzwischen vom Seglerheim
zu seinem heutigen Standort ver-
legt worden. ,Das hatte damals
etwas mit der internationalen
Ausrichtung der Miiritz-Regatta
zu tun, fiir deren Boote der alte
Hafen zu klein wurde®, schildert
Jacob, der viel beim Ausbau mit-
half. Seine Trainertitigkeit kam
aber nie zu kurz. Und das zahlte
sich aus. Fast jedes Jahr holte min-
destens einer seiner Sprosslinge
einen Titel bei Bezirks- oder Lan-
desmeisterschaften. Im Laufe der
Jahre schafften es einige von Ja-
cobs‘ Eleven auch in die Leistungs-
zentren nach Schwerin, Rostock
und Kiel und sogar in den Lan-
des- oder Bundeskader. Klar, dass
dabei etliche Meistertitel auch auf
sein Konto gehen. ,Meine Tochter
Doreen wurde 1993 Damen-Euro-

Leidenschaft nachgehen oder einfach nur entspannen.

pameisterin in der 420er-Klasse”,
kann er sich noch genau an einen
der ersten internationalen Erfolg
fiir Rébel erinnern. Zwei Jahre spa-
ter wurde sie Zehnte bei den Welt-
meisterschaften in Australien.

Und noch immer halten die Er-
folge an. Erst im Mai gewann Max
Wilken in der Laser-Klasse die
YES-Regatta in Kiel. Auch Theo-
dor Bauer, derzeit im Olympiaka-
der, hatte einst in Robel trainiert
— obwohl er eigentlich in Malchin
wohnte. Die Eltern brachten ihn
stets zum Trainieren an die Mu-
ritz.

Flir sein Engagement wurde
Theo Jacob nun mit der Ehrenadel
des Landkreises ausgezeichnet.
Weil der 62-Jdhrige aus gesund-
heitlichen Griinden nicht bei der
Veranstaltung in Neubrandenburg
dabei sein konnte, kam Kreischef
Heiko Karger nun extra nach Ro-
bel, um ihm die Nadel anzuste-
cken. Es sei eine Auszeichnung
fir ein Engagement, das iiber die
normale Trainertatigkeit hinaus
gehe, so Kirger mit Blick auf die
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vielen Einsitze am Wochenende.
-Fur seine jahrzehntelange Aus-
bildung von Kindern und Jugend-
lichen und seinen bemerkenswer-
ten Beitrag an der Entwicklung des
Robeler Segler-Vereins und der
Wassersportregion mochten wir
ihm danken®, sagte Robels Bur-
germeister Heiner Muller in sei-
ner Laudatio. Er war es auch, der
den Segellehrer fiir die Ehrenna-
del vorschlug. .Er ist eine Institu-
tion in Robel”, unterstreicht auch
Stadtvertretervorsteher Hans-Die-
ter Richter. Das merkt jeder, der
mit Theo Jacobs auf dem Segelge-
linde unterwegs ist. Jeder griifit
ihn oder bleibt fiir einen kurzen
Schnack stehen.

Der Robeler, der nur 400 Schrit-
te vom Segelstiitzpunkt entfernt
wohnt, hat fiir den Verein weit
mehr geleistet als .nur” den Nach-
wuchs trainiert. Von 1992 bis 2004
half er Fordermittel einzuwerben,
um den Hafen so auszubauen, dass
dort nationale und internationale
Wettbewerbe moglich sind. Wir
haben den neuen Seglerhafen

auch zu einem touristischen An-
ziehungspunkt entwickelt”, weil
er. Im Hafen mit seinen 180 Lie-
geplitzen legen neben den Sport-
auch viele Freizeitsegler an. Das
Fleckchen an der Miiritz ist ein
beliebter Wasserwanderrastplatz
geworden. Und er war es auch, der
dem Hafen schnell zu iiberregio-
naler Bekanntheit verhalf - durch
die vielen Regatten, die er mit dem
Vereinsvorstand organisierte.

Far Theo Jacob ist Segeln bis
heute der beste Sport. Abwechs-
lungsreich, da man sich mit Wind
und Wetter und dem Gegner aus-
einandersetzen miisse. Und for-
dernd. Wer sein Boot nicht top
vorbereitet hat, der wird nicht
gewinnen.” Auch ein Segler, der
taktisch nicht hundertprozentig
fit ist, wird nicht siegen. Segler-
Weisheiten, die er seinen Schiitz-
lingen von Anfang an einblaute.
Neben dieser anderen, vielleicht
noch groReren, Weisheit: Dass
es Freude macht, bei Wind und
Wetter hinaus auf die Miiritz zu
segeln, dass es SpaR bringt, sich
bei Regatten mit anderen zu mes-
sen, dass Sport verbindet und
dabei Freundschaften fiirs Leben
wachsen.

Eine Weisheit, die sein Nachfol-
ger Christian Richter als sieben-
jahriger Knirps wohl schon beim
ersten Training mit Theo Jacob in
sich aufsaugte, wie die Trainings-
klamotten das Muritzwasser. .Das
genau ist es, was wir bei Theo ge-
lernt haben®, meinte kiirzlich
der neue Trainer auf die Metho-
den des alten angesprochen. Und
dieses Gefiihl wolle nun er den
jungen Seglern vermitteln. Auch
wenn Theo Jacob weiR, dass die
Nachwuchsarbeit in seinem Seg-
lerverein damit in guten Handen
ist — immerhin zwolf Jahre hat
Christian Richter von ihm gelernt
— er hofft, dass er bald wieder fit
ist, um seine Kinder wenigstens
stundenweise zu trainieren.

Und der FuRball? So ganz
ohne kommt der leidenschaftli-
che Segler dann auch nicht aus.
Klar schaue er sich auch noch
Bundesliga-Spiele. Und nun ist
ja auch EM. Allerdings habe sei-
ne Begeisterung fiirs runde Leder
nachgelassen. .Es ist einfach zu
fanatisch geworden.” Und die Pro-
fis von heute schauspielern ihm
zu viel. Da bleibe er doch lieber
beim Segeln.
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